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Namaz Neden
5 Vakit Kilinir?

°
nsan Allah'i®c)  tanimak igin yaratilmistir ve Allah'cc)

tanimanin en guzel gdstergesi namazdir. Namaz, kainatta

imandan sonra gelen en yuksek hakikattir. Namazda
ruhun, kalbin ve aklin buyUk bir rahati vardir. Bununla birlikte,
bu asrin en buUyuk problemlerinden biri namaz kilmamaktir.
Bircok kisi namazin nasil kilinacagini, abdestin nasil alinacagini,
namazin i¢c ve dis farzlarini yani ilmihal ve fikih bilgilerini iyi
bilmesine ragmen namaz kilmamaktadir. Bu sorun, namaz ile
ilgili bilgi eksikliginden degdil, nicin namaz kilinmasi gerektigini
bilmemekten kaynaklanir. Bu nedenle 6ncelikle namazin nigin
kilinmasi gerektigini bilmemiz gerekir.

Nicin Namaz Kilmaliyiz?

Namazin nigin kilinmasi gerektigine dair bilgisizlik, insandaki
manevi altyapi eksikligini gosterir. GUnUumuzde namaz kilmak
isteyen ama bunu basaramayan insanlarin yaptigr en buyuk
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hata; namazin altyapisi yani namazin neden kilinmasi gerektigi
ile ilgili problemi ¢dzmeden Ustyapisi olan namaz kilmaya
calismasidir.  Oysa bu problemlerin nedeni, yani altyapisi
¢dzullrse sonug olan namaz zaten ortaya ¢ikacaktir.

Namaz, kainatin varolus sebebidir. Bu nedenle insanlarin
namazi hayatinin en 6nemli yerine koymasi ve tum islerini
namaz vakitlerine gére duUzenlemesi gerekir. Zira namaz,
toplumda mutsuzlugu, huzursuzlugu ve tukenmisligi, yani her
tarli musibeti uzaklastiracak manevi gidayi icinde barindirir.
Eger insanlar bunu bilse ve namazin sadece bir yukumluluk
olmadigini, ruhun gidasi ve huzurun anahtari oldugunu
anlasalar, elbette namaza sevingle ve gayretle ydnelirler.
Ancak bu yeterince bilinmedidi icin namaza kosarak gitmeleri
gerekirken, namazi bir kenara birakip dunya islerine yoneliyorlar.
Mesela bir 6gretmen yUz lira karsiliginda bir saat boyunca ders
anlatiyor, bir berber bir saat boyunca sag¢ tirasi yapiyor ve bir
kasiyer saatlerce ayakta galisiyor. Ancak, bu insanlar, sonsuz
cenneti kazandiracak bir ibadet olan namaz icin bir saatlerini
aylramiyorlar. Bes vakit namaz, abdest ile birlikte sadece bir saat
sUrmesine ragmen, bircok kisi namazi kilmiyor ve bunu bir sorun
olarak degerlendirmiyor. Namazin yuz lira kadar bile degeri
yokmus gibi bir tutum sergiliyorlar. CUnkld namazin mahiyetini,
namazi kimin emrettigini ve namazda kimin huzurunda

durdugunu bilmiyorlar.

Bu Asirda Dinden Vazgecmek Adet Olmus

Bu c¢agda insanlar, dunya isleri ile dine dair meseleler
cakistiginda dnceligi dinya menfaatlerine verip dini ikinci plana
atar hale geldi. Cunku bu asirda dinden vazge¢cmek adet oldu.
Mesela, bir kisi dunyasi i¢in dinini terk etse bu durum toplumda

namazi tercih etse, etrafindakiler hemen “Aklini mi kacirdin?



Namaz bir yere kagmiyor. Kazaya birakirsin, sonra kilarsin. Sen
hayatini kazanmaya bak..." gibi ifadeler kullanmaya basliyor. Oysa
ortada kazanilacak degil, yasanilacak bir hayat vardir. Aldigimiz
nefesi bile her an Allah<) yaratirken, insanin asil kazanacagi sey
ahiret hayati olmalidir.

insanin cesedi havaya, suya, gidaya muhtac oldugu gibi;
ruhu da namaza muhtactir. Oysa namaz ne yazik ki manevi
bir ihtiya¢ olarak goérulmemektedir. Sehirlerarasi yolculuklarda
temel ihtiyaclar icin mola verilirken, namaz icin ayni hassasiyet
gosterilmemektedir. Bu durum, insanlarin namazin kag¢ rekat
oldugunu veya i¢ ve dis farzlarini bilmemesinden degil, namazin
derin anlamlarini ve altyapisini kavrayamamis olmalarindan
kaynaklanmaktadir.

Bugun toplumda bir¢ok kisi, namaz kilmamasina ragmen
“Nasilsin?” sorusuna “lyiyim.” diye cevap veriyor. Oysa hamaz
kilmayan bir insanin gergekten iyi olmasi nasil mumkun olabilir?
Namaz, dinin diregidir ve bu direk yikildiysa dinin yasanmasi
mUmkun degdildir. Bir insan i¢cin namaz yoksa, Allah'in<) huzuru
da yoktur. Bu sebeple, namazi olmayan bir insanin kendini iyi
zannetmesi buyUk bir gaflet halidir.

GUnUmuzde bazi insanlar namaz kilmazken, bazilari da
namaziyalnizcayerine getirilmesi gereken bir gérevolarak gorur.
Kainat namaz i¢in dénerken, namazin yalnizca bir zorunluluk
gibi, aradan cikarilacak bir ibadet olarak algilanmasi gafletin en
Ust noktasidir. Bu dusunceyi degistirebilmemiz icin en gugclu
aracimiz ise, saglam bir iman ve bilincli bir ibadet anlayisidir.
Bu nedenle, iman dersleri alarak ruhumuzu manevi gidalarla
beslememiz gereklidir. Zira ihmal edilen her sey zamanla solar;
bu ister bir gicek ister bir kalp olsun...
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“Haydi siz aksama erdiginizde ve sabaha kavustugunuzda

RISALE-I NUR

Allah'l tesbih edin. Goklerde ve yerde hamd ve 6évgl Ona
mahsustur. ikindi vaktinde de ve 6gle vaktine erisince de
Allah'l tesbih edip namaz kilin.” (Rum Sdresi, 30:17-18.)

Ey birader! Benden namazin su muayyen bes vakte
hikmet-i tahsisini soruyorsun. Pek c¢ok hikmetlerinden
yalniz birisine isaret ederiz. Evet her bir namazin vakti,
muUhim bir inkildp basi oldugu gibi, azim bir tasarruf-u
ilahinin ayinesi ve o tasarruf icinde ihsanat-1 kdlliye-i
ilahiyenin birer makesi oldugundan, Kadir-i Zilcelale o
vakitlerde daha ziyade tesbih ve tazim ve hadsiz nimetlerinin
iki vakit ortasinda toplanmis yekdnuna karsi sukur ve
hamd demek olan namaza emredilmistir. Su ince ve derin
manay! bir parca fehmetmek igin, bes nukteyi nefsimle
beraber dinlemek lazim.

ibadetler, taabbiidive makull'l-mana olmak tizere ikiye ayrilir.
Taabbudi ibadetler, aklin muhakemesine bagli olmayan, sebebi
tamamen Allah'in®) emrine dayanan ibadetlerdir. Ornegin,
0gle namazinin neden dért rekat sunnet, dort rekat farz ve
ardindan iki rekat sinnet olarak kilindiginin hikmetini bilemeyiz;
bu, tamamen Allah'inc<) emridir. MakulU'l-mana ibadetler ise,
hikmet ve maslahatini bildigimiz ibadetlerdir. Mesela, orug
tutmanin insan bedeni Uzerinde bir¢ok faydasi oldugunu biliriz.
Ancak orucu, bu faydalarindan dolayi degil, Allah©<) emrettigi
icin tutariz. Ayni sekilde, namazin bes vakte bdlinmesinin de
cesitli hikmetleri ve faydalari vardir; fakat namazi bu hikmetler
icin degil, sadece Allahc¢) emrettigi icin kilmamiz gerekir.



Namazin hikmeti, insana olan faydalaridir. Ornegin, bir insan
namaz kilarken tum vucut eklemleri calisir ve fiziki olarak etkin
bir aktivite yapmis olur. Ancak insan, namazi sadece bedenine
iyi geldigi icin kilamaz. E§er namaz bu faydasindan dolayi
kilarsa, baska biri de “Ben fitness yaplyorum, sizin yaptiginiz
hareketlerden daha fazlasini yapiyorum; o halde bu daha
faydall.” diyerek namazi gereksiz goérebilir. Bu nedenle, namazin
makulU'l-manasi yani hikmeti bilinebilir; fakat kilnmasinin asil
sebebibu hikmet degdildir. Namaz kilmanin asil sebebi, Allah’'int<)
emretmis olmasidir.

Kainatta gecenin gunduze donmesi, gezegenlerin hareket
etmesi, gunlerin, yillarin ve mevsimlerin degdismesi gibi bircok
inkilap gergeklesir. Her namaz vakti ise bu buyuk inkilaplarin
baslangicina denk gelir. Biz sabah uyaninca sadece “Sabah
oldu.” deriz; ancak aslinda butun kainat, o sabahin olmasi icin
Allah'in<) emriyle hareket etmektedir. Ortada son derece
ciddi ve hayret verici faaliyetler vardir ve bu faaliyetlerin basina
da namaz yerlestirilmistir. Allah'in¢) bundan muradi ise,
kendini tanittirmak istemesidir. Allah®<) bizden bu muazzam
faaliyetlerini tanimamizi ve ardindan bu inkilaplarin sUkrdnud
eda etmemiz icin hayret ve muhabbetle secdeye gitmemizi
ister. Namazin neden bir anda degil de bes vakitte kilindiginin
cevabl da burada gizlidir. CUnku butun inkilaplar ve degisimler
bir anda degil, tedricen gerceklesir.

Allahte) butin bu degdisimlerin farkina varmamiz icin her
donustimun basina namazi koymustur. Bizden, kusursuzlugunu,
bUyukligunu ve verdigi nimetleri gormemizi; namazda ise “Ya
Rabbi! Ben bunlara sahit oldum, sana ilan etmeye geliyorum.”
diyerek secde etmemizi ister. Oyleyse en glzel namazi, o
inkilaplari en ¢ok okuyabilen, Allah'in<) o inkilaplar icindeki
ikramini en ¢ok Uzerinde hissedebilen ve en ¢cok hayret edebilen
kisi kilar. CUnkU her gun o inkilaplari seyrediyor; Allah Azze ve
Celle’'nin gezegenleri, yildizlari ve galaksileri tespih taneleri
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gibi nasil gevirdigini, Gunes'i tepeye direksiz bir sekilde nasil
yerlestirdigini, cigerlerimize havayi her an nasil doldurdugunu
musahede ediyoruz. Allah®) namazi emretmeseydi, insan
bu blyuk donusumler karsisinda naslil tesekkUr edecegdini ve
O'nuntc®) azametini nasil ilan edecegdini bilemezdi. Bu yUzden
namaz, insanin Allah'a<) olan hayranligini ve sUkrinu ifade
etmesindeki en 6nemli yoldur.

Namaz ibadetlerin Sertacidir

Bir otomobil fabrikasinda boya, kaporta, tekerlek, vites ve
motor gibi bolimler bulunur. TUm bu bélumlerin ¢alismasinin
tek amaci, otomobil Uretmektir. Kainat fabrikasinin tamaminin
calismasindaki sebep ise, kainatin insani; insanin da mana
olarak namazi ortaya koymasidir. Kdinattaki her sey bu amaca
hizmet eder. insanlarin arasinda ibadetlerini yerine getirenler
nasil sertag ise, ibadetler icinde de namaz sertactir. Bir insanin
yaptigl ibadetlerdeki kalite dahi, kildigi namazdan anlasilir.
CUnkU namaz, tum ibadetlerin fihristesidir.

Allah®<) maddi ihtiyaclar belirli periyotlara ayirdigi gibi,
manevi ihtiyacglar da periyotlara ayirmistir. Mesela, bir gun
cok yemek yesek bile, bu yemek bize bir hafta yetmez; bir
sonraki 6gunde veya gunde tekrar acikiriz. Ayni sekilde, manevi
ihtiyaclarin en guzel sekilde karsilanmasi icin de namaz vakitleri
her birinkilabin basina koyulmustur. Demek ki namazin bes vakit
olmasinin sebebi; her bir namaz vaktinin, buyUk bir dontstimuan

baslangici olmasindandir.

Allahtc¢),  kulunu iki namaz vakti arasinda sUrekli
nimetlendirerek insandaki sUkrd harekete gecirmek ister.
Tipki bir sobanin atesini canl tutmak igin sobaya surekli odun
atilmasi gibi, Allahc¢) da iki vakit arasinda sUrekli nimet vererek
“Verdigim nimetleri gel, bana hayretle goster.” diyerek kulunun
o nimetlerin sukrdnu ilan etmesini ister. Her bir namaz vakti,



Allah'in<) verdigi nimetlerin kul tarafindan fark edilmesi icin
belirlenmistir. Mesela, yatsi namazi ile sabah namazi arasindaki
en buUyUk nimetlerden biri uykudur. Allah¢) insani gece vakti
uyutur ve sabah tekrar uyandirir. insan, gece verilen uyku
nimetinin Ucretini ancak sabah namazini kilmakla édeyebilir.

Birinci Nukte

Namazin manasi, Cenab-1 Hakki tesbih ve tazim ve sukurdur.
Yani, celaline karsi kavlen ve fiilen “Stbhanallah” deyip takd
is etmek. Hem kemaline karsi, lafzan ve amelen “Allahu
Ekber” deyip tad'zim etmek. Hem, cemaline karsi, kalben

RISALE-I NUR

ve lisanen ve bedenen “Elhamdulillah” deyip sukretmektir.
Demek tesbih ve tekbir ve hamd, namazin c¢ekirdekleri
hukmundedirler.

Madde, mana icin vardir ve bir seyin manasi, maddesinden
daha onemlidir. Mesela, madde olan cesedimiz, ruhumuz igin
vardir. Ceset, ruhun alet cantasidir. Ruh, sehadet alemiyle irtibat
icin cesedi kullanir. Gorebilmek icin alet cantasi olan cesetten
gozU takar; duyabilmek icin kulaklan takar; dusunmek ve
akletmek icin beyni takar ve hakeza. Ceset, ruhun alet ¢antasi
hukmunde oldugu icin de asil dnemli olan ceset degil, ruhtur.
Ayni durum namaz icin de gecerlidir. Namazin bir maddesi,
yani harekati vardir; bir de ruhu, yani manasi vardir. Namazin
amelinin tamami aslinda manasi icindir. Namazin her hareketi,
insanin Allah’ac<) karsi hissettigi bir mananin tezahUrudur. Zira
Allah Azze ve Celle, Maln Suresi'nin 4-5. ayetinde séyle buyurur:
“Vay haline o namaz kilanlarin ki, onlar namazlarinin 6zGnden
uzaktirlar.” Boylece, namazi seklen kilip manasini kavramayan
kimseler icin uyarida bulunur. Eger sadece namazin amelini
yerine getirmek yeterli olsaydi, mezk(r ayetteki uyariya gerek
olmazdi.
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Namaz, belirli ayetleri ezberleyerek usuline uygun sekilde
kilinlp biten bir eylem degildir. Namazin manasinin ortaya
¢clkip tezahUr edebilmesi icin iginin tesbih, tazim ve sukur ile
doldurulmasi gerekir. Sahabenin hayati da namazi da tam
bu biling Uzerinedir. NUbuvvetin on birinci yilina kadar, yani
Mira¢ hadisesine kadar namaz iki rekat olarak kilinmistir ve o
zamana kadar namaz farz degildir. CunkU namazdan once,
namazin ruhunun insa edilmesi gerekir. Namazin ruhunun
insasl da tesbih, tazim ve sUkur ile olur. Tesbih, “Subhanallah”
kelimesiyle ifade edilir ve Allah'i®c) bUtUn kusurlardan tenzih
etmek anlamina gelir. Tazim, “Allah-u Ekber” lafziyla ifade edilir
ve Allah'in<) azametini, bUyUkladgunu ilan etmektir. Sukuar ise
“Elhamdulillah” kelimesi ile ifade edilir ve Allah'in<) verdigi

nimetler karsisinda mahcubiyetini sunmak demektir.

Neden Namaz Kilamiyoruz?

Bir insan namaz kilmiyorsa, namazin manasini olusturan
tesbih, tazim ve sukurde eksiklik var demektir. Bu U¢ ham
maddenin dilden dokulebilmesi icin insanin kainat kitabini
okumasi gerekir. CUnku insan, kainat kitabini okumadan,
Allah'in€e) pbUyUdkligunu anlayamaz. Kisi, Allah'inc¢) sonsuz
kudretini idrak etmeden Allah-u Ekber diyemez. Bir insanin
bunu gercek anlamda sdyleyebilmesinin yolu, &ncelikle o
manay! yasamasindan gecger. Kainat kitabini okuyan bir insanin
gonlinden ise zaten “Ya Rab! Sen her seyden daha buyuksun.
Gezegenleri ve yildizlari tesbih gibi ceviriyorsun. Bu nasil bir
kudret? Bu nasil bir gu¢? Kudretin, isitmen, ilmin, gérmen,
irade etmen nihayetsizdir. Senin kemalini hakkiyla anlamaktan
ve idrak etmekten acizim. Allah-u Ekber!” cumleleri dékulur.
insanin Allah’a<) “Stbhanallah, bUtin kusurlardan eksiksin.”
diyebilmesi i¢cin kainattaki kusursuzlugu gormesi gerekir.
Kainattaki duzeni, mukemmel isleyisi ve hata ile eksiklikten uzak

yaratilisi goren insan, “Ya Rab! Sen kusurlardan uzaksin, arisin,



munezzehsin.” der ve onda Subhanallah’in manasi inkisaf eder.
Cunku kainattaki bu kadar faaliyet kusursuzsa, bu faaliyetleri
yaratan da kusursuzdur; insan, buna karsi ancak “Subhanallah”
ile ifadede bulunur. insanin, “Elhamdulillah” diyebilmesi icin ise
Allah'in<) verdigi nimetleri fark etmesi gerekir. Elhamdulillah
ifadesini gercek manada hisseden bir insan; “Ya Rab! O kadar ¢cok
nimet verdin ki, Sana sonsuz sukurler olsun. Uzayan sacimdan,
uzamayan kasima kadar her birisinin sebeb-i hikmetini gérdum.
Koca kainatta tek bir kasimi bile bana verebilecek yokken, Sen
bana iki tane gdz verdin. Bunca nimetin karsisinda Sana hamd
etmekten bagka higbir yol bulamiyorum.” gibi binlerce mana
dusunur. Cunkyu insana verilen tum nimetler, kainat kitabinin
okunmasl gereken birer sayfasi hukmundedir. Bunlari idrak
etmeden “Elhamdulillah” demek nakis kalir. Kainat bize Allah'it<)
tanitan bir kitap hukmunde oldugu igin; kisinin oncelikle
kainatl inceleyip Allah Azze ve Celle'nin kudretini, rahmetini,

cdmertligini; yani esmalarini kesfetmesi gerekir.

Kainattaki garip olaylara sasirmadiktan sonra, insan
neye “SUbhanallah” diyecektir? Allah'in<)  bUyuklugunu
anlamadiktan sonra, namazda “Allah-u Ekber” demenin ne
anlami vardir? Allah'inte¢) nimetlerini kesfedemedikten sonra,
insan nicin “Elhamdulillah” diyecektir? Demek ki kisinin bu
manalari namazda sdylemeden &nce kainattan okumasi ve
bunlari yasadiktan sonra namazda ilan etmesi gerekir. Zira
namazin manasini olusturan tesbih, tazim ve sukur olmadan
hakiki bir namaz ortaya ¢ikmaz. Bu manalar olmadan kilinan
namaz ise yalnizca seklen yerine getirilen bir ibadet haline gelir
ve gergek anlamina ulasmaz.

Subhanallah

Kainatta bulunan her sey, Allah'inc¢) yarattigi cismani ayetlerdir.
insan, bu cismani ayetleri okumali ve Kur'an'daki diger ayetlerle
uyum icinde oldugunu gorerek hayret etmelidir. Zira igcinde
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