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PATBINGSU HAVASI

“Tam patbingsu havas..”

Maya, vantilatoriin ugultusu ve yanina sikismis yasl ve
tembel pug cinsi kopekleri Gizmonun horultular: arasinda
anneannesini zar zor duyuyordu. Giinliigiinii birakarak yu-
varland1 ve yavasca kollarinin ve bacaklarinin arka kisimlarini
altindaki matin ince bambu ¢ubuklardan kaldirdi. Anneannesi

elinde tozlu bir kutuyla yanindan ge¢ip mutfaga gecti.

“Benden bir sey mi istedin, Halmoni?” diye sordu Maya,
cevabin hayir olmasini dileyerek. Hava, hareket etmeyi diisiin-
meyecek kadar sicakti. Ug¢ uzun giinliik klimasiz cayir cayir
agustos sicaginin ardindan Maya nihayet garajdaki bambu
mat1 oturma odasina getirmisti. Matin insani serin tutmasi
beklenirken aslinda pek ise yaramiyordu. Maya nereye uza-
nirsa uzansin, Gizmo olabildigince yanina yanasiyor, sicak

kiirkiinii su torbasi gibi ona yasliyordu.



Halmoni tathi bir homurtuyla kutuyu tezgaha biraktik-
tan sonra doniip Maya'ya bagirdi. “Dedim ki tam patbingsu

havas1”

Halmoni'nin yardimina ihtiya¢ duymamasina sevinen

Maya, kendini tekrar mata birakip giinliigiinii eline ald1.

Annesinin yogun is programinin araliklarinda biiyiiyen
Maya, kendi kendine eglenmeye ve sessiz bir diinyada yasa-
maya aligkindi. Aklinda sik sik yer bulan diisiinceler, genelde
yaninda tasidig: kii¢iik giinliikte karalama ve ¢izim olarak se-
killeniyordu. Maya siirekli ¢izme istegi duyuyordu. Annesi de
Halmoni de tek bir diiz ¢izgi bile ¢izemezken bu yeteneginin
kime gektigini bilmiyordu. Sik sik ¢izim sevgisini babasindan

mi ald1 diye disiintiyordu.

Giinliigiin biitiin sayfalarini doldurur doldurmaz, siradan
kitaplarin arkasina gizledigi kitapliktaki yerine yerlestirdi.
Bunu, iki y1l 6nceki on birinci dogum giiniinde, annesi ona
kapagin alt kosesine glimiisle ad1 islenmis mavi bir giinliik
hediye ettiginde yapmaya baglamust.

Annesi aksamlar1 ¢ogu zaman yorgun ve daginik bir dik-
katle gelir ve hafta sonu oldugunda baz: giinler saatlerce tek
bir kelime dahi etmezdi. Maya kendini bildi bileli hareketsiz

ve sessiz evlerinde bas basalard:.
Fakat sonra Halmoni gelmisti. Ve o, ayn1 kurallarla ya-
samiyordu.
Maya dikkate veya konusacak birine ihtiyaci oldugunda,
glinliniin nasil gegtigini ve son zamanlarda giinliigiine ne ¢iz-

digini soracak birinin var olmasini seviyordu. Ancak simdiki



gibi, miimkiin oldugunca az hareket etmek ve konusmak iste-
diginde kiigiiciik bir yani, Halmoninin yanlarinda yagamaya
basladig1 zamandan Oncesini, o olaysiz giinlerin sessizligini
ve sakinligini 6zliiyordu.

Pat! Bing! Su!

Kendi kendine giilimsedi. Bu ahenksiz hecelerin balon-
larda patladigini ya da belki patlamis misir makinasindan
dokiildigiint hayal etti. Cogunlukla, cevabi 6grenmekten

¢ok sorularini ¢izmekten keyif aliyordu.

Maya giinliigiine doniip patbingsu kelimesini ¢izmek tizere

sayfay1 ¢evirirken bagka bir diinyada kayboldu.

“Hakikaten tam patbingsu havasi,” dedi Halmoni, simdi
tam Maya'nin arkasinda duruyordu. “Bence sana yeni bir sey

gostermem i¢in harika bir zaman.”

Halmoni daha dnce birkag kere Maya'ya Kore yemekleri
hazirlamay1 6gretmeyi denemisti. Her seferinde daha inatla
1srarct olmustu. Ama Mayanin mutfakta pek deneyimi yoktu

ve her seyi sifirdan hazirlamak ¢ok ugrastirryordu.

Mayanin katilmaya goniillii olmadigini anlayinca Halmoni
onu diirtlip devam etti. “Seveceksin. Mutfaga gel de yardim
et bana”

Maya inledi. Mutfak, evin en sicak noktasrydi.

Halmoni onun itirazlarini duymazdan gelerek mutfaga

gecti. “Hadi. Yardim et, kaldirayim sunu.”



Maya ayaga kalkip terli tenine yapisan kirisik kiyafetlerini
diizeltti. Mutfaga girip Halmoninin durdugu yere yorgun

argin yiriirken alninda ter damlalar1 birikti.

O hareket edince Gizmo bagin1 yana egip pesinden gitmek
i¢in kipirdanarak dogruldu. Diinyanin en tembel kopegi ola-
rak ayni yerde saatlerce uyuyabilirdi ama yiyecek ihtimalini

asla kagirmazdu.

Maya tarif edildigi gibi kutuyu tutarken Halmoni de genis

bir taban1 ve hacimli bir iistii olan beyaz, kiigiik cihazi ¢ikardi.

“Daha 6nce patbingsu gormemistim,” dedi Maya, cihazi
siisleyen penguenlere parmagiyla dokunurken. Etkilenmemis-
ti. Bu, kesinlikle giinliigiine resim ¢izmekten eglenceli degildi.

Halmoni giildii. “Hayzr, patbingsu bu degil, sapsal. Pat-
bingsu yapmak i¢in kullandigimiz cihaz bu. Daha 6nce gor-
medin mi?”

Maya bagini iki yana salladu.

“Bu, buz yapma makinesi.” Halmoni kaslarini catt1. “Hayur,

tam olarak 6yle degil. Buz yapmiyor. Kar yapiyor.”
“Kar,” diye tekrarladi Maya. Bakiglarin1 gerginlikle

Halmoni'nin yiiziinde dolastirarak kadinin bazen bir zaman-
lar bildigi kelimeleri veya isimleri ararken yiiziine yerlesen
gerginligin ya da kayginin izlerini gozledi. Halmoni birkag ay
once yanlarinda yagamaya geldiginde annesi Maya'ya deman-
sindan ve bu yiizden unutkanlastigindan kisaca bahsetmisti.
Annesi bagka bir agiklama yapmadan i¢ ¢ekip Maya’y1 saskin
halde birakarak yataga ge¢misti. Maya ancak ertesi giin an-

nesinin Halmoniden bahsettigini fark etmisti.
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O zamandan beri Mayanin bu konuyu annesiyle daha
fazla konusacak firsat1 olmamisti. Gegen ay i¢inde annesi
stirekli kot bir ruh halinde veya migren agrisi ¢ekiyor gibi
goriiniiyordu. Ozellikle Maya, Halmoni'yle alakali bir sey

soylemeye ¢alisinca ¢abucak sinirleniyordu.
“Kar;” dedi Halmoni. “Hani su yedigin kar?”
Halmoni’'nin bahsettigi seyi anladiginda Maya rahatlad.

“Ah, kar konilerini kastediyorsun! Evet, daha 6nce yemistim.

Ama evde degil”

Maya buz makinesine gozlerini kisarak bakinca penguenler
daha tanidik geldi ancak bunun ger¢ek anilarindan mi1 yoksa

hayallerden mi kaynaklandigindan emin olamadi.

Kiiglikken annesi ona bu yiyecekten yapmis miydi? Ya da
belki bu makine babasina aitti? Annesinin bakmaya katlana-
madig1 ac1 verici bir hatira miydi? Belki de annesi bu yilizden

makineyi kutuya koyup unutulmak iizere garaja kaldirmisti.

Halmoni slak bir havluyla buz makinesinin iizerini sildi.
“Korede her yaz patbingsu yeriz. Ben kiigiikken her evde
buzdolab: ve dondurucu yoktu, o yiizden patbingsu almaya
mahalledeki pastaneye giderdik. Kar konileri surup ve seker-
den ibarettir. Farkindayim. Sokak saticilarinin, arabalarda
tagidiklari eriyen buz kaliplarindan hazirlayarak sattiklari fazla

tath atigtirmaliklardir. Iginde kirmizi fasulye ve meyve olur”
Maya suratini burusturdu. “Fasulye mi?”

“Bana giiven,” dedi Halmoni. “Sana gosterecegim seye

bayilacaksin.”
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Maya daha fazla itiraz etme istegine direndi. Buzlu bir yi-
yecek serinlemesine yardim edebilirdi. Hem, annesi artik pek
yemek hazirlamiyordu. Bugiinlerde en fazla kavanozda hangi
sos varsa ve Mayanin buzdolabinda bulabildigi sebzelerle hizli
bir makarna yapiyordu. O yiizden fasulyeyle buzu bir araya
getirmek Maya'y1 igrendirse de biraz merak etmisti. Halmoni
sonunda onu pes ettirdi ve Maya, Halmoni'nin basasc1 oldugu

mutfakta asistan roliinii iistlendi.
“Ne yapabilirim?” diye sordu.
Halmoni ona giiliimsedi. “Kirmizi fasulye ve piring keki

zaten var. O yiizden bir tek meyveleri kesip kar1 hazirlama-

miz lazim”

Halmoni iki kiigiik kaseyi sogutmak i¢in buzluga atti, o
arada bir muz dogradilar, kivi soydular ve birkag cilegi tek
lokmalik dilimler haline getirdiler. Halmoni ara sira, tipki
annesinin yaptig1 gibi kalgasini onunkine ¢arpiyordu.

Maya makinenin i¢ine buz kiiplerini birakti, Halmoni
de buzlar: pargalamak i¢in iyice bastirdi. Makine o kadar
yiiksek sesle calistyordu ki bagka sesleri tamamen bastirdi
ve Gizmonun apar topar kagip mutfak kapisinin pervazinin

arkasina sinmesine neden oldu.

Ardindan Maya buzluktaki késeleri aldi. Buz gibi soguk
ylizeyini ilik tenine yasladiginda hemen serinledi, omurgasin-
dan asag1 bir iirperti dalgas1 indi. Halmoni kaseleri ev yapimi1
karla doldurarak tatlandirilmis kirmizi fasulyelerden olusan

soguk karisimi kagikla i¢lerine ekledi. Maya, buz ve fasulye
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yiginin istiine meyvelerle piring keklerini dizmeye yardim

etti, Halmoni de tizerlerine biraz yogunlastirilmis siit gezdirdi.

“§Simdi yemek hazirlamanin en keyifli kismi geliyor,” dedi

Halmoni siritarak. “Yiyecegiz!”

Maya da giiliimsemesine karsilik verip ilk lokmasina
her malzemenin dahil olmasina dikkat ederek patbingsu’ya
kasigini daldirdi. Dislerinden ¢ikan ani soguk, bedeninin
merkezinden ayak parmaklarina kadar yayildi. Maya buzun
bogazinda erimesine izin verdi, tatli fasulyeden meyveye,
kiigtik kiip halindeki piring keklerinin sakizims: dokusuna
kadar hepsinin tadini ¢ikardi. Kagigini ikinci ve daha bityiik
lokma igin tekrar patbingsu’ya daldird1. Basini kaldirdiginda
Halmoni'nin kendisini izledigini gordii.

“Gordiin mii?” dedi Halmoni. “Sevecegini soylemistim.
Bu kism1 da seveceksin.”

Maya daha neyi kastettigini diisiinemeden Halmoni uza-
nip elini sikt. Halmoni’nin soguk parmaklarinin serinligi,
Mayanin yeniden iirpermesine sebep oldu. Sonrasinda diinya

bulaniklasarak kayip gitti.
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PATBINGSU

Halmoni'nin tarifi, Maya tarafindan belirli slgilerle

dizenlendil
1-2 kepge dolusu kar helvasi
Tath kirmizi fasulye (damak tadina gére 1-4 4+
yemek kagii) " Q ‘
Gesitli meyveler (cilek, yabanmersini ve/
veya kivi, dogranmis) ’ ] ¢
Yogunlastirilmis sekerli sut (2 yemek kasig) ¢ &

Kuguk piring keki parcalari (Kore ‘
marketinde bulabilirsiniz)

1. Bir kaseyi sogumak uzere

dondurucuya koyun.

2. Buzu kara benzer bir yapiya getirmek
icin buz makinesi, blender veya mutfak

robotu kullanin.

3. Ka&senin tabanina birkag kepge dolusu

ezilmig buz koyun.

B, Uzerine birkag kagik dolusu tatli

kirmiz fasulye dokun.

5. Dilediginiz kadar dogranmig meyve
ekleyin!
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6. Buzun, meyvelerin ve kirmizi fasulyelerin Uzerine birkag

kagik yogunlastirilmis sekerli sut gezdirin.
7. Uzerine birkag parca kiigiik piring keki ekleyin.

8. Patbingsu’nun tadi en ¢ok sicak yaz giinlerinde gikar.
Erimeden hizla yiyin!
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